Obóz Paramilitary Zone 2010

kadra  instruktorska  -  oficerowie wojsk desantowo powietrznych

Wiek uczestników 11 – 19 lat.
CENA: 
 1399,- zł (bez dojazdu)

ZAPISY NA WYJAZD Z PRUSZKOWA: 
mirek@linlandia.pl
Turnusy 12 dniowe – wszystkie obozy są w tym samym czasie, możesz zabrać siostrę, brata...

1.  29.06 – 10.07  

2.  11.07 – 22.07 

3.  23.07 – 03.08 

4.  04.08 – 15.08 

5.  16.08 – 27.08 

Jeśli  pragniesz  się sprawdzić i  jeśli interesują Cię określenia: dyscyplina, musztra, marsz ubezpieczony, zadanie dnia, zdolność bojowa, taktyka ogólna - taktyka specjalna, zasięg skuteczny, pole zakryte, szkic, plan sytuacyjny, logistyka, topografia, balistyka, jest to obóz dla Ciebie. Tylko w działaniu, krok po kroku poznasz samego siebie i każdy dzień może być nowym doświadczeniem.
W ciężkich chwilach poznaje się przyjaciół na całe życie, 

kumpli na wyprawy marzeń i bratnie dusze do rozmów o wszystkim...

Program:
Codzienne zajęcia z instruktorami obejmujące:

· regulamin obozu - bezpieczeństwo, obowiązki,

· topografia(mapa, plan, marsz na azymut),

· logistyka (sprzęt ,wyposażenie, żywność),

· zasady działania w terenie (dzień, noc),

· działanie  indywidualne, działanie grupy,

· rozpoznanie-zasady,

· psychologia pola walki,

· teoria  strzału - podstawy szkolenia strzeleckiego,

· gry wojenne (zastosowanie dla paintball, łuków, broni pneumatycznej),

· działania specjalne, techniki asekuracyjne w terenie zurbanizowanym  i w górach,

· działanie praktyczne - wg planu,

· geocaching,

· marsz do celu wg GPS,

· zasady odpoczynku - medycyna  praktyczna,

· metodyka szkolenia - planowanie  działania (do szczebla drużyny).

Wyposażenie własne:

· plecak –wersja militarna - co najmniej 50 litrów - aby zmieścić śpiwór, pelerynę, polar, butelkę z napojem i zamocować karimatę;

· śpiwór, karimata,

· bluza + spodnie – wersja militarna,

· buty (zakrywające kostkę) z mocną podeszwą, skarpety trekingowe,

· peleryna –ponczo: wersja militarna, mocna folia lub nylon, polar, ciepły sweter,

· menażka, manierka, niezbędnik,

· czapka z daszkiem, kapelusz -ochrona przed słońcem,

· stroje sportowe (min 2 dresy, kilka koszulek),

· latarka, busola (kompas),

· stroje kąpielowe.

Do dyspozycji uczestników dodatkowo:

· sala RTV + video (filmy),

· mała siłownia – wejścia z instruktorem,

· tenis stołowy, bilard (2,0 zł), gry świetlicowe, gry zręcznościowe,

· boisko do siatkówki i koszykówki + sprzęt sportowy,

· UNIHOC,

· świetlice, 

· placyk zabaw, 

· własną przystań i sprzęt wodny, 

· 2 polany z kręgiem ogniska,

· kajaki.

UWAGA!!!

Wymagana jest pisemna zgoda rodziców na udział w obozie.
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